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ALEXA AR tiene un disefo de cuatro curvas de
ultima generacion que permite correcciones de
hasta -5.00 D proporcionando una adaptacion

sencilla, parametrizada y optimizada. Central rysyre

Eye lid presure

ral pressure

V force

Mientras que ALEXA AR PLUS Tiene un diseno
de 5 curvas ultima generacién que permite
correcciones de -5.00 D a -10.00 D

H force

Su Zona de alineamiento que maximiza la
presion horizontal permite:

e Un centrado y estabilizacién excepcional
e 2 zonas de presion positiva:
o Central, responsable del 65% del moldeo corneal
o Periférica, responsable del 35% del moldeo corneal

PARAMETROS
Material Tinte Dureza Angulo de humectacién indice de refraccion DK Diametro
Azul
HDS 100 - Paflufocén D Amarillo 79 42 144 100 9.80a1240
Rojo
ADAPTACION

La seleccién de la . Diédmetro
S Topografia / . - -
lente inicial se p Refraccion horizontal iris
. 5 ) Queratometria ..
realiza mediante: visible

CALCULO TEORICO

e Determinar el cédigo queratométrico calculando el Km mediante Ia
formula: Km= (K1+K2/2) provenientes de la Topografia/Queratometria.
e Determinar el cédigo de potencia mediante la formula:
Esfera + Astigmatismo corneal /2
e Determinar el diametro de la lente que debe cubrir el 93-95% del DHIV

Ejemplo: Rx: -2.50-0.75 180° Qx:42.25*43.25 @ 170° DHIV:11.80mm
Calculo tedrico: Alexa AR L4 +1.25 11.20*

*Usar las tablas 1 y 2 para determinar el Rb de la lente
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Tabla 1: Alexa AR

TIEDRA

ZE 47,37~47,66 (7,11) 47,50

r r r r r r r r r
REFERENCIA 0 01 02 03 04 05 06 07 08
POTENCIA -1,00 -1,5 -2,0 -2,5 -3,0 -3,5 -4,0 -4,5 -5,0
CURVATURA

A 39,87~40,11 (8,44) 40,00

B 40,12~40,36 (8,39) 40,25

C 20,37~40,66 (8,33) 10,50

D 40,67~40,86 (8,28) 10,75

E40,87~41,11 (8,23) 41,00

F 41,12~41,36 (8,18) 41,25

G 41,37~41,66 (8,13) 41,50

H 41,67~41,86 (8,08) 41,75

141,87~42,11 (8,04) 42,00

142,12~42,36 (7,99) 42,25

K 42,37-42,66 (7,94) 42,50 8.38 848 8,59 8,69 8.80 891 9,02 913 924

L 42,67~42,86 (7,89) 42,75 833 843 8,53 8,64 8,74 8,85 8,96 9,07 9,18

M 42,87~43,11 (7,85) 43,00 8.28 8,38 8,48 8,58 8.69 879 8,90 9,00 9,11

N 43,12~43,36 (7,80) 43,25 823 833 843 853 8,63 873 8,84 8,95 9,05

0 43,37~43,66 (7,76) 43,50 8.18 8,28 8,37 8,48 8.58 8,68 8,78 8,89 8.99

P 43,67~43,86 (7,71) 43,75 8,13 8,23 8,32 8,42 8,52 8,62 8,73 8,83 8,93

0 43,87~44,11 (7,67) 44,00 8.08 818 8,27 8,37 847 8,57 8,67 8,77 8.87

R 44,12~44,36 (7,63) 44,25

520,37~4,66 (7,58) 44,50 | sos | 81w | 8z | 83 | 8 | 85 | 866 | 876 |
T 44,67~44,86 (7,54) 44,75

U 84,87~5,11 (7,50) 45,00 | 798 | 807 | 817 | 82 | 8% | 845 | 855 | 865 |
V 45,12~45,36 (7,46) 45,25

W 45,37~5,60 (7,42) 45,50
X 45,67~45,86 (7,38) 45,75

¥ 45,87~46,11 (7,34) 65,00
7 46,12~46,36 {7,30) 46,25
27 46,37~46,66 (1,26) 46,50
7B 46,67~46,86 (7,22) 45,75
2C 46,87~47,11 (7,18) 27,00
7D 47,12~47,36 (7,14) 47,25

Tabla 2: Alexa AR Plus

141,87~42,11 (8,04) 42,00

142,12~42,36 (7,99) 42,25

REFERENCIA 09 010 011 012 013 014 015 016 017 018
POTENCIA -5,5 -6,0 -6,5 -7,0 -7,5 -8,0 -8,5 -9,0 -9,5 -10,0
CURVATURA
A 39,87~40,11 (8,44) 40,00 10,28 10,42 10,56 10,70 10,85 10,99 11,14 11,30 11,45 11,61
B 40,12~40,36 (8,39) 40,25
C40,37~40,66 (8,33) 40,50
D 40,67~40,86 (8,28) 40,75
£20,87~21,11 (8,73) 41,00
F 41,12~41,36 (8,18) 41,25
41,37~41,66 (8,13) 41,50 | o5 | 1005 | 21 | 1035 | oas | q0e2 | qo7e | 1090 | 1101 |
H 41,67~41,86 (8,08) 11,75

| emt | ess | 005 | 101 1059 10.72

R 44,12~44,36 (7,63) 44,25

S 44,37~44,66 (7,58) 44,50

T 44,67~44,86 (7,54) 44,75

U 44,87~45,11 (7,50) 45,00

V 45,12~45,36 (7,46) 45,25

W 45,37~45,66 (7,42) 45,50

X 45,67~45,86 (7,38) 45,75

Y 45,87~46,11 (7,34) 46,00

7 46,12~46,36 (7,30) 46,25

74 46,37~46,66 (7,26) 46,50

ZB 46,67~46,86 (7,22) 46,75

ZC 46,87~47,11 (7,18) 47,00

7D 47,12~47,36 (7,14) 47,25

ZE 47,37~47,66 (7,11) 47,50

8,37

K 42,37~42,66 (1,94) 42,50 9,55 9,67 979 9,91 10,04 10,17 10,29 10,42 10,56 10,69
L 42,67~42,86 (1,80) 42,75 9,48 9,60 972 9,84 9,96 10,09 10,21 10,34 10,47 10,61
V1 42,87~43,11 (7,85) 43,00 9,42 9,53 9,65 9,77 9,89 10,01 10,14 10,26 10,39 10,52
N 43,12~43,36 (7,80) 43,25 9,35 947 958 9,70 982 9,94 10,06 10,19 10,31 10,44
043,37~43,66 (7,76) 43,50 9,29 9.40 952 9,63 975 9,87 9.99 10.11 10,24 10,36
P 43,67~43,86 (7,71) 43,75 9,22 9,34 945 9,56 9,68 9,80 9,91 10,04 10,16 10,28
.43,87~44,11 (7,67) 44,00 9,16 9,27 9,38 9,50 9,61 973 9,84 9.96 10,08 10.21

| ets | 925 | 9% | 945 | 95 | om0 | em | 9% | 1005 |
| oo | 913 | sa | 93 | 945 | 9% | 9 | 9719 | 9u |
| sot | oo | am | em | a2 | 943 | om | 96 | o7 |
| ere | em | 89 | 909 | s | 9% | en | 9@ | &2 |
| a5 | 8e | a6 | 8ss | 895 | 905 | 915 | 92 | 9% |

8.46 5,55 8,64 8.74 5,84

8.93

9.03 9,13 9,23
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CALCULO EMPIRICO

e Determinar el cédigo queratométrico (K) calculando el Km mediante la
formula: Km= (K1+K2/2) provenientes de la Topografia/Queratometria.

e Probar la lente de caja de pruebas con cédigo queratométrico
correspondiente al cdlculo tedrico

e Realizar sobrerreaccion sobre la lente de contacto de caja de pruebas

e Solicitar al laboratorio la lente definitiva

Gracias a su innovador diseno, con una caja de pruebas de tnico cddigo de potencia
se pueden abordar todas las adaptaciones hasta -10.00D.

ADAPTACION DE LA LENTE

e Insertar la lente con lagrima artificial y fluoresceina sédica (NaFl)
e Evaluar el fluorograma y ajustar el codigo queratométrico (K) siguiendo la
siguiente tabla:

Lens Sagital Height

OPTIMAL

Lens Diameter

SMALL OPTIMAL

e Una vez obtenido el fluorograma correcto, realizar sobrerrefraccion con la
lente insertada (SRx esperada: +0.50 / +1.00)
e Ajustar la lente siguiendo las indicaciones de SRx y fluorograma
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Disenos de Alexa AR
DISENO COMPENSACION POTENCIA
Esfera -0.50D a-5.00 D
ALV Cilindro  0.00D a -2.00D S
Esfera -5.00D a-10.00 D
ALEXAARPLUS | ciindro 0.00D a -2.00D +2.00
Esfera -0.50D a-5.00 D
ALEXAARTORIC | ~ingro -1.50D a-3.50D S
ALEXA AR PLUS Esfera -5.00D a-10.00 D 42,00
TORIC Cilindro  -1.50D a -3.50D :
Esfera +0.50D a +6.00 D
AL Cilindro  0.00D a -2.00D 72
Esfera +0.50D a +6.00 D
ALEXAARHTORIC ' i -1.50Da-3.50D 075

Webinars de formacion: http:/lentesdecontacto.tiedra.net
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